FATTI IL TEST!
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PROSTATA

TEST RAPIDO AUTODIAGNOSI PROSTATA PSA

Materiale fornito:

- Busta sigillata (contenente: dispositivo per il test e contagocce);
- Fiala con soluzione diluente per il test;

- Lancetta pungidito;

Materiale necessario ma non fornito:
- Timer o orologio con lancetta dei secondi

LEGGERE ATTENTAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI PRIMA DI EFFETTUARE IL TEST

Indicazioni generali

Conservare il dispositivo per il test a temperatura ambiente (15 - 30 °C).

Non utilizzare il test dopo la data di scadenza indicata sulla confezione.

Il test & monouso, non riutilizzare il prodotto dopo il primo uso! Se dovessero presentarsi domande o dubbi riguardo alle istruzioni o ai risultati,
consultare la sezione “Domande e Risposte”alla fine di questo documento.

Uso previsto

Questo test viene utilizzato per evidenziare alti livelli di antigene specifico prostatico (PSA), che possono indicare un ingrossamento della prostata
(iperplasia benigna della prostata) o, in alcuni casi, la presenza di cancro della prostata.

ISTRUZIONI PER L'USO

1 - Dopo aver lavato le mani, aprire la busta strappando lungo la linea indicata ed estrarre il dispositivo per il test e il contagocce.

2 - Strofinare il dito sul quale si intende effettuare il prelievo di sangue con un tampone imbevuto di disinfettante; prendere la lancetta
pungidito, rimuoverne il tappo e procedere come segue:

- Tenere stretto il dito e facendo pressione spingere il sangue verso la punta del dito (figura 1);

- Posizionare I'estremita rossa della lancetta contro il dito e premere con forza come mostrato in figura 2;

- Premere il dito e assicurarsi che fuoriesca una quantita sufficiente di sangue (figura 3).
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3 -Tenere il contagocce in dotazione in posizione orizzontale e portarlo a contatto con la goccia di sangue sul dito (figura 4). Non schiacciare il
contagocce poiché il sangue fluira da solo dentro di esso. Si potrebbe rendere necessario comprimere il dito per ottenere una quantita di sangue
sufficiente a raggiungere la linea presente sul contagocce.

4 - Posizionare il contagocce riempito, sulla finestra indicata da una”S” (foro rotondo) sul dispositivo (figura 5).

5 - Premere il contagocce facendo fluire tutto il sangue raccolto, nel dispositivo.

6 - Attendere 90 secondi dopo aver versato il sangue nel dispositivo.

7 - Aprire la fiala con la soluzione diluente svitandone il tappo.

8 - Aggiungere lentamente cinque (5) gocce di soluzione nella finestra per il diluente indicata da una“D” (figura 6).
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9 - Fare partire l'orologio e leggere i risultati dopo esattamente 10 minuti.1

- Lettura dei risultati - Nella finestra dei risultati sono presenti un‘area di controllo indicata da una“C”ed un‘area di test indicata da una“T"

- Appare una linea nell’area di controllo: il test & negativo (figura 7).- Appaiono due linee, una nell’area di controllo e una nell’area di test: il test &
positivo (figura 8).

- Non appare alcuna linea o appare una linea nell’area di test:il test & nullo e deve essere ripetuto (figura 9).

NOTA:Il colore e l'intensita delle linee non devono essere presi in considerazione. Una linea potrebbe essere pili scura dell’altra.Se la linea é visibile e
non interrotta, il risultato deve essere interpretato come sopra.

11 - Non leggere il risultato né prima ne oltre i 10 minuti.

12 - Contattare in ogni caso il medico per discutere il risultato del test.
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Limiti del test

- Il presente test & un test di monitoraggio limitato all'analisi del PSA nel sangue intero.

- Il test e esclusivamente per uso diagnostico in vitro.

- Benche il test sia accurato nell’analisi dei livelli di PSA, & talvolta possibile che si verifichino dei risultati falsati.

- Una diagnosi definitiva non pud essere fatta sulla base del singolo test di autodiagnosi, ma deve essere effettuata da un medico dopo la valutazione
di vari esami clinici e di laboratorio.

NOTA: Se il risultato del test & positivo, consultare il medico per una conferma e per iniziare un trattamento. Se il risultato € negativo ma si accusano
sintomi che possano creare dubbi sulla salute della propria prostata, consultare il medico per ulteriori accertamenti.

- Questo dispositivo di test puo essere utilizzato una sola volta. Smaltirlo dopo l'uso.

- Non utilizzare dopo la data di scadenza indicata sulla confezione.

DOMANDE E RISPOSTE
Che cos’e il PSA? L'antigene specifico prostatico (PSA) € una proteina presente nel sangue secreta dalla ghiandola prostatica.

Come funziona questo test? Il test misura il livello di PSA nel campione di sangue. Livelli elevati(superiori a 4ng/ml) possono essere un segnale importante di una possibile malattia della
prostata. Questo test & progettato con un livello di soglia di 4 ng/ml.

Che cosa devo fare se il test fornisce un risultato positivo?Questo test & concepito solo come monitoraggio, se quindi si ottieneun risultato positivo, contattare il medico curante che
valuteral'opportunita di eseguire analisi piu approfondite.

Quanto devo attendere per leggere il risultato?
Il risultato deve essere letto 10 minuti dopo aver aggiunto la soluzionediluente. Il risultato non é valido se viene letto prima o oltre i 10 minuti.

Che cosa significa se le linee nella finestra del risultato sono dicolore o intensita differente?

Una differenza di colore o intensita tra le due linee non ha influenza sulrisultato del test. Se le linee sono visibili e non interrotte vannointerpretate come spiegato nel paragrafo sulla lettura
dei risultati.

Qual & lo scopo della linea nell’area di controllo?

La linea nell'area di controllo assicura che il test sia stato effettuatocorrettamente.Se non appare la linea sull'area di controllo il test non évalido e deve essere ripetuto seguendo attentamente

le istruzioni.

Per informazioni e assistenza clienti chiamare il 030 2410088 o visitare il sito internet www.fattiiltest.it

Distribuito da:

c E 0197 EIi] . Q
@ “(ij chimica omnia

VA

Via Rose di Sopra 18/e - 25126 Brescia, Italy
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